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Online –Proctoring /  e-Proctoring:

“El proctoring es una técnica que permite la realización de pruebas de evaluación 
donde se encuentre el estudiante y que pueden ser monitorizadas y vigiladas 
desde diferentes lugares a través del empleo de recursos telemáticos”

“El término inglés proctoring significa supervisión de un examen presencial”

“Mientras que la supervisión online se denomina online proctoring o bien e-
proctoring. Sin embargo, al adoptar esta última expresión en castellano se omite 
el término online que queda implícito en proctoring”

*Contenido tomado de wikipedia
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• Utilizaremos la herramienta Safe Exam Browser (SEB), que es un navegador 
basado en una versión reducida de Firefox.

• Este software funciona sobre los sistemas operativos: Windows, Mac OS, iOs.
• Descargar con anticipación la herramienta SBE, en el equipo que va a 

desarrollar la prueba.
• Instalar la herramienta conforme a su sistema operativo.
• El docente configurará las opciones para su prueba.
• El docente generará y enviará el archivo para la prueba.
• Los estudiantes sólo pueden activar el examen desde el navegador SEB.
• El navegador no puede cerrarse hasta concluir el examen.
• Se desactivan los atajos del teclado (teclas Win, Ctrl+Alt+Del, Alt+F4, F1, 

Ctrl+P, PrintScreen, etc).
• Se desactiva la opción de copy, paste.
• Se desactiva la opción de cambiar de aplicación durante el examen.
• El portapapeles se vacía la iniciar y salir de SEB
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Descarga e instalación de SBE:
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1. Ingresar al sitio https://safeexambrowser.org/download_en.html
2. Ubicar la descarga de acuerdo al sistema operativo de su equipo.
3. Descargar el SBE

https://safeexambrowser.org/download_en.html


Descarga e instalación de SBE:
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4. Una vez descargado debemos instalar el programa



Descarga e instalación de SBE:
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5. Descargar la configuración del examen
6. Hacer clic en el archivo de configuración descargado para el examen.




